
"Informing and advertising? The blurring boundaries of consumer protection law for food products" 
 
La scelta dei prodotti alimentari da parte dei consumatori è sempre più orientata dalle loro 
caratteristiche qualitative, nutrizionali e salutistiche e sempre più impercettibile e sostanzialmente 
inutile appare la differenza fra informazione e pubblicità. Anche l’attività dell’Autorità negli ultimi 
anni, sulla base della nuova disciplina delle pratiche scorrette (Dir. CE 29/2005 che ha modificato il 
Codice del Consumo), si è incentrata sulla corretta rappresentazione delle caratteristiche dei prodotti, 
specificamente sulle informazioni salutistiche, nutrizionali nonché sull’origine, composizione e 
provenienza dei prodotti. 
 
Consumer choice of food products focuses more and more on their characteristics, with specific 
reference to quality, nutrititive or healthy effects, and very difficult and thus useless is to distinguish 
between information and advertising. The Authority enforcement activity under the new unfair 
commercial practice legislation (Dir. CE 29/2005 that has modified the Consumer Code), reflects this 
unified approach, having had as primary object health and nutritional claims, as well as information on 
the origin, component and tipicity of food products.  
 


